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A word in yoar ear. Feabhra’l0.
Naomh Vailintin.

L4 Fhéile: an 141 14 Feabhra Fuair sé bas: 269

Ar fud na tire gach Feabhra, tugann leanndin bronntanais, seacldidi agus blathanna da chéile ar La Naomh
Vailintin. Ach cé hé an Naomh rindiamhair seo agus cén fith go ndeintear an 14 seo a cheilitiradh. Nil méran
eolais ar fdil faoi Naomh Vailintin n4 faoi stair a 14 féile. T4 sé soiléir go bhfuil baint ag rémdans le mi Feabhra. T4
traidisidin Criostai agus Rémhédnach ag baint le L4 Vailintin mar a aithnimid inniu é. Mar sin cérbh € Naomh
Vailintin agus cén bhaint a bhi aige leis na traidisitin deasghnatha. Sa 14 atd inniu ann aithnionn an Eaglais tri
Naombh leis an ainm Vailintin né “Valentinus”, an tritr acu Martraithe. De réir finscéal amhain bhi Vailintin ina
shagart le linn na trid haoise sa Roimh. Nuair a dhein an tImpire Claudius II cinneadh go mbeadh fir aonarach ina
saighdiuiri nios fearr na fir pdsta le clainne, chuir sé bac ar na fir 6ga pdsadh i dtreo is go mbeidis ar fail mar
shaighdiuiri féideartha. N{ raibh Vailintin sista leis seo agus lean sé air ag pésadh na leanndin faoi rin. Nuair a
fuair Claudius amach go raibh a leithéid ag tarld d’ordaigh sé go gcuirfi chun bdis €. De réir scéalta eile cuireadh
chun bais € toisc go raibh sé ag cabhri le Criostaithe éali 6 na priosiin Roménacha ina rabhadar céasta agus
buailte go minic.

De réir finscéal amhdin, is € Vailintin féin a sheol an chéad bheannacht ‘vailintin’. Deirtear gur thit sé i ngrd le
cailin 6g nuair a bhi se i bpriosun, cailin a thug cuairt air, b’fhéidir go raibh si ina hinion don fear a bhi i bhfeighil
an phriosdin. Sar a fuair sé bds deirtear gur scriobh sé litir chuici agus shinigh sé ¢ leis na focail “From your
Valentine” abairt a Usdidtear i gconai. Nil a fhios againn c€ chomh cruinn is atd firinne na finscéalta seo ach
Iéirionn siad gur duine badil, laochdil agus réomdnsdil €. D’thégair an Pdpa Gelasius an 140 Feabhra mar L&
Fhéile Vailintin timpeall 498 A.D.

Nios déanaf le linn na Mednaoiseanna creideadh sa Fhrainc agus i Sasana gur ar an 144 Feabhra a thosnddh séasur
cupléil na héin agus chuir sé seo leis an smaoineamh gur céir go mbeadh 14 i lar Feabhra mar 14 do réméns, La
Naomh Vailintin. S€ an vailintin is sine atd ann inniu na dan a scriobh Charles, Didc Orleans da bhean chéile fad is
a bhi sé i bpriosun i dTdr Londain tar éis d6 a bheith gafa ag Cath Agincourt. T4 an beannu a scriobhadh i 1415
mar chuid den bhailiichdn lamhscribhinni atd ag Leabharlann na Breataine i Londan, Sasana. Tar éis roinnt blianta
creideadh go raibh scribhneoir dar ab ainm dé John Lydgate fostaithe ag an Ri Anrai V chun vailintin a chumadh
do Catherine de Valois. Tosaiodh ag ceilidradh L4 Vailintin go coitianta i Sasana timpeall an seachtd haois déag. |
lar na hochtd haoise déag, ba ghnach do chairde agus do leanndin i ngach aicme shéisialta comharthaif ceana né
nétai lamhscriofa a mhalarti lena chéile. Ag deireadh na haoise , bhi cartai cléite 4 dsdid in ionad na litreacha
lamhscriofa de bharr feabhsichdin teicneolaiochta cléddireachta. Ba shli simpli é do dhaoine chun a mothichdin a
chuir in idl d4 chéile in am a bhi bac ar a leithéid a dhéanamh. Bhi ratai poist nios saoire ag an am agus cuidigh sé
seo leis an méadd moéréileamh ar chartai Vailintin a sheoladh. Is déigh gur thosnaigh na Meiricednaigh ag malartd
cartai vailintin lamhscriofa i dtosach na seachtu haoise déag.

In 1840, thosnaigh Esther A. Howland ag diol cértai Vailintin olltdirgthe i Meiriced. De réir an Cumann Cartai
Beannachta, seoltar billidn cértaf vailintin gach bhliain agus seoltar 2.6 billitin cartai don Nollag. Cheannaionn mnd
thart is 85% des na cartai vailintin. Chomh maith le L4 Vailintin a cheilidradh in Eirinn , deintear € a cheiliuradh
ins na Stdit Aontaithe, sa Fhrainc agus san Astrdil. Bhi mdréilimh ar bheannachtai Vailintin chomh fada siar leis
na Mednaoiseanna ( ni rabhadar ldmhscriofa go dti 1400) agus t4 an cdrta Vailintin is sine ar taispedint i Muisaeim
na Breataine. Is ins na Stdit Aontaithe a eisiodh na chéad chértai beannachta trdddla Vailintin le Esther A.
Howland. D’ aithniodh 1 mar mhéthair Vailintin agus dhein sf iad i stil ilchasta le 14sa, ribin{ agus le pictidir daite.
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Cois Cille, Cill na Martra 026-40999.

Lén ar féil ceithre 14 ag 12.30in.

Luan, Mairt, Céadaoin, agus Aoine.
Caithfear ait a chur in irithe roimh ré.
Taisteal ar fail — Cuir glaoch ar 026-45661.
Suathaireacht: Le coinne, 087 6759121.

Dr Ken Harte gach Céadaoin 12.00 — 1.00 in.
Ealain le Pauline Dodds Hyland gach Mhairt.
Le breis eolais a fhail glaoigh ar 026 40999.

Cuan Barra, Béal Atha’n Ghaorthaidh
Béili, Dé Luain & D€ hAoine ag 12.30in.
Caithfear ait a chur in airithe roimh ré.
Cuir glaoch ar Siobhan/Lucy 087 1378099.
Taisteal ar fail, 026-45661

Aisling Ni Laoire, Teiripeoir Scéimhe.

180 Feabhra le coinne, 087 6579894.
Cosliacht: Le coinne, 220 Feabhra. Glaoigh
ar Ann O Donovan 027 50340 / 086 3679761
Ealain le Pauline Dodds Hyland gach Luan.
Tuilleadh eolais ar fail 6 026 47777.

C6isir do Sheandiri.
Beidh an choisir do sheanéiri Chill na Martra/Réidh na nDoiri

ar sidl san Ionad Aise, Réidh na nDoirf ar an 211 14 den mhi
seo 6 2.30 — 5.30 in.

Scoraiocht an Déardaoin.

Tonad Aise, Réidh na nDoiri.

Trathnona le siamsaiocht agus spraoi.

181 14 Feabhra 2.30 - Sin.

Taisteal ar fail, cuir glaoch go luath le do thoil,
026 — 45661.

Scéalta, amhrdin agus ddnta ditiila.

Ba mhaith linn scéalta, amhrain agus dinta 6 Ghaeltacht
Mhuscrai a bhailid. M4 t4 scéal, dan, amhran né paidir a
fhoghlaim td ar scoil né piosa stair faoi do cheantar ba mhaith

linn € a chloisint. Chun teagmhadil a dhéanambh linn cuir
ghlaoch ar 026 — 45661.

Tréanna Eireannacha.

Goin-ré Aoine, ré Shathairn agus duibhré Dhomhnaigh,
sin tri ré gan iontaoibh dea-aimsire.

The three moons that least predict good weather: a waning
Friday moon, the new moon of a Saturday and a moonless
Sunday Night.

Tri nithe nar tharla fés: nead ag luich i gcluais (claid)
cait, gnathég giorria i mbothan con, gé ar gor i bpluais
madra rua.

Three things that have never been seen: a mouse’s nest in a
cat’s basket, a hare’s set in a hound’s shed and a goose’s nest
in a fox’s den.

Paidir do Naomh Gobnait.

Gobnait dob’{ an ban-Naoimbh raitear
Fuair go fial 6 Dhia na Grastai
Geanmnaiocht, is diacht is caidheacht
Foirbhtheacht, fis is fire, faigeacht.

Ba feartuil { an Naoimh-bhean mhanla
Is an bantracht do bhi fé riail a laimhe
Eatora bhi idir oiche is 14 dhdéibh

Ceangal caoinis is cuing sabhailceach.

A Ghobnait glac € id’ 1dimh agus dein
a shiochain le Mac D¢.

Cleas Inchinne.

Eirfonn sé nfos bdine nuair a éirfonn sé nios salaf,
Cad é?

(What gets whiter the dirtier it gets?)

Diicheist Tapaidh.

Chun an dicheist seo a dhéanamh beidh ort na
cuplaf cdilidla seo a chuir le chéile. T4 an céad
leath den cupla sa ghreille cheana féin agus td an
leath eile sa liosta faoi an ngreille. T4 an chéad
cheann déanta duit. Go néirf leat!

(In order to solve this puzzle you will have to
match the famous couples. The first half of the
couple is in the grid already and the other half is
in the list below the grid. The first one has been
done for you. Good luck!)

Anthony Agus Cleopatra
Samson Agus
Bonnie Agus
Romeo Agus
Ginger Rogers Agus
Napoleon Agus
Tarzan Agus
Robin Hood Agus
Torvill Agus
Adam Agus
Humphrey Bogart Agus
Spencer Tracey Agus
Marisa Callas Agus
Pongo Agus
Richard Burton Agus

Fred Astaire — Elizabeth Taylor — Jane

Maid Marion — Katherine Hepburn — Delilah
Josephine — Lauren Bacall — Aristotle Onassis
Clyde — Perdita — Eve — Juliet — Dean

Freagrai on Mi seo caite.
Cleas Inchinne: An freagra nd Tom.



Naomh Gobnait. Ld Fhéile: 111’ Feabhra.

T4 a lan scéalta againn mar gheall ar Naomh Gobnait. Bhi cruiceog beach, né beachaire aici. L4 amhdin thdinig
lucht creiche go hiarthar an phardiste agus rugadar leo stoc, caoirigh, capaill, muca agus aon earrai eile a
d’fhéadadar a bhailid. Dheineadar creachadh ceart ar na daoine. Bhi muintir na hdite 4 leandint ag iarraidh an ruaig a
chuir ar na ropair{ iasachta. Bhi Naomh Gobnait thuas i mBarra Na Leacan ina suf ina cathaoir, a bhi gearrtha amach
as carraig, mar ba ghnath 1éi. Bhi trua aici dos na daoine a bhi 4 scrios. Tharraing si chuici an beachaire is shéid na
beacha as agus niorbh fhada gur lion an gleann le beacha. Do luiodar ar na saighdidiri a chealgadh agus do ghluais
an cath idir na ropairi agus na beacha. Bhuaigh an tsaithe an 14 orthu agus b’éigean do na saighdidiri teitheadh —
miortilt. Bhi an chreach fagtha ina ndiaidh acu, gach rud slan folldin. Nior bhac na beacha ach leis na ropairi; ni
nach ionadh, bhi urraim ag na daoine do Ghobnait ag filleadh abhaile d6ibh go caithréimeach.

Tréth éigin thdinig tiordnach chun na hdite agus thosnaigh sé ag tégaint caisledin le hais na hdite i bpdirc atd taobh
thuaidh den Sulan, Péirc na Biochlainne. Bhi carraig, Carraig An Chaisledin i mbarra na péirce agus ansin a bhi an
caisledn le tégaint, mar a bhfuil Coldiste fosagéin inniu. Le daoirseacht a bhi an obair le déanamh, is € sin na
faigheadh na fir aon phé. Dealraionn sé ndr thaitin sin le Gobnait, agus b’fhéidir nar thaitin an tiordnach 1éi ach
chomh beag. Tosnaiodh ar an obair ach an méid a deinti sa 16 leagtai istoiche €. Faireadh é féachaint cé a bhi 4
leagadh. Ba ghnéth le Gobnait sui ina cathaoir gearrtha as carraig thuas i mBarra Na Leacan. Bhi si i bhfiorbharr an
mhullaigh ansin agus radharc maith aici ar an nddiche ina timpeall. Tharraingiodh si saghas bulla chuici agus
chaitheadh si leis an gcaislean € agus leagadh si obair an lae le haon chaitheamh amhdin. Thagadh an bulla ar ais
chuici ansin. P¢é scéal €, d’éirigh an tiordnach as obair na toégala agus bhi dthas ar gach éinne go mér mhoér na fir a
bhi ag obair gan pd. T4 an bulla sin le feiscint inniu san alméir (niche) sa phinnidr thiar den teampall. T4 sé
greamaithe ann agus déanann daoine fior na croise tri huaire air agus cuimlionn siad paidrini agus ribini de chun iad
a choisreacan. Cuimlim féin eochracha mo ghluaistedin de i gcénai. T4 an bulla déanta d’agait.

B’¢é Dia féin a roghnaigh Gobnait a theacht chugainn agus a haingeal coimhdeachta a threoraigh anseo i. T4 a
spiorad f6s san 4it agus deabh6id na ndaoine nios ldidre na riamh beimid faoi chomaoin aici go brach as an tsli a
sheas si linn agus a chosain si sinn agus a thug aire ddinn le mile go leith bliain agus atd fos ag obair ar ér son.

Teampall Ghobnatan i rith am Chromail.

Ba am tubaisteach é seo do mhuintir na hEireann. Bhi an
Cénaidhm tar éis teip, fuair Eoghan Rua bés agus thdinig Cromail i
dtir. Bhuaigh Broughuill ar an Easpag Mac Aodhagdin i Maigh
Chromtha agus crochadh € nios déanai. D6dh an caisledn. Chuala
muintir Bhaile Bhuiirne faoi ghniomhaithe Cromail i nDroichead
Atha, i Loch Garman agus i gCluain Meala. Bhaineadar an dion
den tséipéal agus chuireadar na biomai i bhfolach taobh thiar de
charraig, i dtreo is nach bhféadadh fir Chromail é a tsdid mar
stabla dos na capaill. Is as seo a thdinig an ainm Charraig an
Adhmaid. Cuireadh an dealbh 6rga faoi thalamh ag an am céanna.
Is costiil gur 1éadh Aifrinn sa séipéal gan dion ar feadh tréimhse.
Faoi Chromail tugadh talamh mhuintir Ui larlaithe do John
Colthurst agus é mar dinéir air. Bhi ar Phadraig O hlarlaithe a
bhaile a thigaint agus ni raibh suiomh Teampall Ghobnatan ina mhaoin Chaitliceach a thuilleadh de réir an dli. Ba
costil go gcuireadh sé seo deireadh le deabh6id do Naomh Gobnait i nGort na Tiobratan ach is a mhalairt a tharla.
Ta sé le feiscint ¢ thuairisci a tugadh don Rialtas gur cabhraigh deabhdid do Naomh Gobnait go moér le linn
tréimhse na bPéindlithe. Léadh Aifrinn faoi riin agus thdinig na daoine amach go hoscailte chun turais Ghobnatan a
dhéanamh mar a dheineadar i gcénai.










