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A word in yourear. Nollag 2011,
An Nollaig sa Cheantar seo Fado

Ag druidim leis an Nollag glanadh an tigh agus na créite go maith agus cuireadh aoldathd ortha. Glanadh an clés
freisin. Ceann des na rudai is salai a bhi le déanamh néd an simné a ghlanadh. Deineadh € seo le tor cuilinn 6n
bpéirc. Cuireadh an tor cuilinn suas an simné chun an sdiche a bhaint de. Nuair a bhi sé seo déanta cuireadh
aoldathd ar an dtintedn. Bhi an tigh maisithe le cuileann agus eidhnedn a bhi ag fas ins na pdirceanna. Cuireadh
coinnle isteach i bpotai subha lan de ghaineamh agus cuireadh ar na fuinneoga iad. Bhi na potai seo maisithe le
paipéar siprise.

Bhi géanna agus turcaithe ag a lan feirmeoiri a bhi ullamh le diol ag margadh na Nollag. Dioladh iad ciipla
seachtain roimh an Nollaig i Maigh Chromtha né sa bhaile moér is congarai. Bhi ioncam ag teacht isteach 6s na
margai seo a bhi an-tdbhachtach mar ni raibh méran bainne ag dul go dti an uachtarlann an trath sin den bhliain.
Bhi an siopaddireacht is mé déanta timpeall am Nollag. Ceannaiodh buidéil leann dubha, uisce beatha agus
coirdial st craobh sa tsrdidbhaile 4ititl. Rudai eile a cheannaiodh nd cisti torthai agus siolta, cruth ciorclach né
dronuilleogach a bhi ar na cisti seo. Ceannaiodh torthai tirim agus siolta caraway chomh maith chun cisti cuirin{
agus siolta a dhéanamh. Ceannaiodh coinneal mhoér agus coinneal bheag le cur ar na fuinneoga. Ceannaiodh
bodach mér le salann uirthi né colméir i gcéir an dinnéir Oiche Nollag. Cuireadh anlann bén le seo a thaitin le
gach éinne. Ni coincheap nua-aimseartha € an athchursdil, t4 sé ag tarli leis na blianta. Mar shampla tdsdideadh
clidach an ime mar linedl don bhastible chun cisti 4 bhéicdil.

Bhiodh tri Aifreann maidin Nollag. Bhiodh daoine ag troscadh éna 12 a’chlog Oiche Nollag go dti go dtagaidis
abhaile 6n Aifreann maidin Nollag. Bhiodh an bricfeasta acu ansin. Bhi dinnéar na Nollag solathraithe 6 bhaile.
Bhi turcai n6 gé coimeddta siar 6 mhargadh na Nollag don dinnéar le buiste déanta as préatai briite le h-im agus
oinnidin, agus glasrai 6n ngdirdin. Bhiodh ciste cuirini deas le nithe mar mhilseog tar éis an dinnéir. Bhiodh
scoraiocht um thrathnéna nuair a ghlaodh na comharsana isteach. Bhiodh uisce beatha agus buidéil leann dubha
le n-6l agus bhiodh a lan comhrad agus spraoi. Ar La le Stiofan thagadh na ‘Wren Boys’ar chuairt. Bhidis ag
canadh, ag seinnt ceoil agus ag damhsa. Bhiodh am Nollag an-speisialta mar thagadh gaolta 6 chongar agus thar
lear ar chuairt agus thagadh Dadai na Nollag freisin. Ligeadh daoine a scith agus thogaidis sos 6n obair. Bhi an
Nollag fadé nios simpli mar ni raibh an oiread strus agus strd ag baint 1€éi.
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Meitheal Mhiscrai

Leideanna don Gheimhreadh.

@ Fii amhdin ma fhéachann an bealach ceart go leor ta seans ann go bhfuil sraith oighear gléineach né “Black
Ice” air agus ta sé seo dainséarach. Bi faireach nuair atd oighear n6 sneachta ar chosan né ar bhothar.

@ Tabhair aird ar ghuaiseacha 6s do chionn. D’fhéadadh coinlini reo agus smutdin sneachta bheith dainséarach
nuair a thiteann siad. T4 bogoighear a thiteann 6 chrainn agus 6 fhoirgnimh an-dhainséarach freisin. B{ ag faire
amach an t-am go 1éir agus fan amach 6 imeall na bhfoirgneambh.

@®Td6gann sé nios mé ama gluaistedn a stopadh nuair atd an béthar fliuch, foslaigh do luas agus fag spas nios faide
idir do ghluaistedn féin agus an ceann chun tosaigh, ceithre soicind ar a laghad.

@Téigh bealach eile ma ta an béthar faoi uisce, nd dein iarracht tiomdint né sidil trid an dtuile. T4 seans ann go
mbeadh an uisce nios doimhne nd mar a théachann sé. N4 dein gannmheas ar chumhacht uisce atd ag bogadh go
tapaigh.

O®Mai éirfonn do chuid éadai fliuch 6n mbadisteach aistrigh iad go héadai tirim chomh luath agus is féidir.
D’théadfa flia agus slaghddin d’fhdil 6 bheith ag caitheamh éadaf fliucha.

@ Nuair a bhionn td ag sitdl ar chosdn bi ag faire amach do lochdin ar thaobh an bhéthair. Is féidir le feithicli ag
dul thart an t-uisce seo a chaitheamh anuas ar an gcosan.

@Is féidir le gaoth ldidir cur isteach ar chothromud duine a bhionn ag sidl. Dainséir eile nd géaga crainn agus
slinnte ag titim. Nuair a bhionn sé gaofar t4 hata agus c6ta nios oiritinai nd scath fearthainne mar casann gaoth
ldidir an scéth fearthainne isteach is amach.
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Scoraiocht na Nollag.

Beidh Scoraiocht na Nollag ar sitl san Ionad
Aise, Réidh na nDoirf ar an Déardaoin 15ud

Nollaig 6 2.30in go S5in. Beidh fdilte roimh
1éitheoiri uile Focal id’ Chluais. Beidh ceol, tae,
comhrd agus a lan spiorad féiltidla.

Beidh taisteal ar féil, cuir glaoch ar 026 45661.

Cois Cille, Cill na Martra 026-40999

Lon ar féil ceithre 14 ag 12.30in.

Caithfear dit a chur in 4irithe roimh ré. Taisteal ar fail.
Cosliacht: Le coinne, glaoigh ar Ann O Donovan ag
027 50340 n6 086 3679761.

Suathaireacht: Le coinne, Teil 087 6759121.

Cuan Barra, Béal Atha’n Ghaorthaidh
Béili, Dé Luain & Dé hAoine ag 12.30in.

Caithfear dit a chur in dirithe roimh ré. Taisteal ar fail
Cuir glaoch ar 087 1378099 n6 026 47777.

Aisling Ni Laoire, Teiripeoir Scéimhe.

Le coinne, déta le socrd, glaoigh ar 087 6579894.
Cosliacht, 161 14 de mi na Nollag, le coinne.
Glaoigh ar Joan O Donovan ag 086 8258023.

Dr Ken Harte gach Céadaoin 12.00 — 1.00 in.
Cartai gach Deardaoin ag 9in.

Ionad Lae, Baile Mhitirne

Lon ar féil gach Luan, Céadaoin & Déardaoin ag lin.
Caithfear dit a chur in airithe roimh ré, 40999 n6 45559.
Taisteal ar fail — Cuir glaoch ar 45661 n6 45811
Suathaireacht: Do choinne glaoigh ar 087 6759121.
Cosliacht: Rita Sheehy, le coinne — 45559 / 40999
Scoraiocht na Nollag: 224 14 de mhi na Nollag 6
2.30in — 5in. Breis eolas le fail 6 026 45559 n6 40999.

Freagrai 6n mi seo caite

Cleas Inchinne: An freagra na gual.
Diucheist Tapaidh: Bhuaigh Bill an ras.

Céisir Seandiri Uibh Laoire

Beidh an chéisir do Sheandiri i bpardiste Uibh Laoire
ar sitl in Aras CLG Béal Atha’n Ghaorthaidh ar an
Dombhnach an 111 14 de mhi na Nollag ag 3in. T4 ticéid
ar fail 6s na daoine san tiondl pardiste.

An Chéad Chraoladh ag Teilifis Eireann

Bhi an chéad chraoladh ag Teilifis Eireann caoga bliain
6 shin ar an 311 14 de mhi na Nollag 1961. Ba é Eamon
de Valera an chéad duine a thug 6rdid don lucht
féachana nua teilifise. Thug an Taoiseach Séan Lemass
oréid ar an gcéad oiche freisin. B’é ceann de
bhuaicphointi na hoiche an craoladh beo 6n Ostan
Gresham i mBaile Atha Cliath. Bhi na ceamarai ag
scanndnd na n-aionna a fuair cuireadh go dti an
Gresham don oiche agus an pobal a bhi ag damhsa
taobh amuigh sa sneachta ar Shrdid Ui Chonaill.

Fdilte Romhat, a Ri na nAingeal
Failte romhat, a Ri na nAingeal
Tréis do ghlactha, a choirp an R{;
Failte romhat, a Ri na bhflaitheas.
Féir, a Chriost, gach duine dinn.

Dia do bheatha, a Thiarna Dia,

Dia is duine thu, a fosa Criost;

Dia do bheatha, a bhlath is gile,
Tusa beatha céach go fior.

Fdilte romhat, a Ri na nAingeal
T’réis do ghlactha, a choirp an Ri;
Failte romhat, a Ri na bhflaitheas.

Foir, a Chriost, gach duine dinn.

Nosanna na Nollag agus an Stair a
bhaineann leo.

Cuileann: Is comhartha d4dh agus déchas é. Deirtear
go dtugann piosa cuilinn cosaint don teach. Chuir
feirmeoiri i gcré na mbo € chun sldinteachas an tréad
a chinntid.

Drualus: Planda speisialta é seo dos na draoithe. Bhi
an dair diagach dos na draoithe freisin agus cheapadar
gur choimedd an drualus an dair beo. Bhi sé mar
chomhartha siochdin agus cairdeas. Thosnaigh an n6s
€ a usdid mar leithscéal do phéigin i Sasana.
Eidheann: Ussideadh an planda seo mar chosaint in
aghaidh na cailleacha. Bhi cuileann agus eidheann
crochta 1€ chéile ionas go mbeadh siochdin idir an
fear agus bean chéile sa bhliain dar gcionn.

An Mona Lisa

Goideadh an Mona Lisa én Misaem Louvre i bPédras
agus dha bhliain ina dhiaidh sin, ar an 124 14 de mhi
na Nollag 1913, fuarthas arfs € in Florence, i seomra
freastalai lodédlach darbh ainm Vincenzo Peruggia.
Iarfhostai sa Louvre ab ea Peruggia agus bhi sé mar
bhall den ghripa a ghoid an Mona Lisa. Bhiodar
gléasta suas mar dhoirseoiri sa Louvre. Chriochnaigh
Leonardo da Vinci, duine des na healaiontoir{
Iodalacha is cailidla riamh, an Mona Lisa i 1504.
Cuireadh Peruggia i bpriostin ach nior chaith sé ach
ceithre mhi dhéag ann. Cuireadh an Mona Lisa ar ais
sa Louvre agus ta sé ann 6 shin. T4 sé ar taispedint
laistigh de ghloine philéardhionach. Tagann na
millidin daoine chun € a theiscint gach bhliain.

Diicheist Tapaidh

Nuair a bhi Tom ag déanamh an siopaddireacht don
Nollag chuaigh sé isteach i siopa leabhar. Chonaic sé

7 leabhair a thaitin leis. Bhi €99 ina phdca ach ni raibh
go leor aige chun na 7 leabhair a cheannach. Shocraigh
sé ar 4 cinn diobh a cheannach. Ag tsdid an liosta thios,
pioc amach na leabhair a cheannaigh Tom. Leabhar 1,
€27 Leabhar 2, €33 — Leabhar 3, €38 Leabhar 4, €40
Leabhar 5, €15 — Leabhar 6, €24 — Leabhar 7, €29.



